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世
界
中
の
人
が
マ
ス
ク
を
つ
け
る
と
い
う
光
景
は
、
人
類

は
じ
め
て
の
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
三
密
を 

避
け
、
日
々
コ
ロ
ナ
対
策
を
お
こ
な
っ
て
も
な
お 

感
染
拡
大
の
脅
威
は
続
い
て
い
ま
す
。 

ウ
イ
ル
ス
は
主
に
目
、
鼻
、
口
の
粘
膜
か
ら 

侵
入
す
る
た
め
、
マ
ス
ク
や
フ
ェ
イ
ス 

シ
ー
ル
ド
を
し
て
防
御
し
ま
す
が
、 

今
回
は
そ
の 

『
マ
ス
ク
の
中
』
の
お
話
で
す
。 

----------------------------------------------------------------------- 

★
感
染
防
止 

口
か
ら
の
侵
入
を
止
め
ろ
！
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ-
１
９
★ 

----------------------------------------------------------------------- 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、
目
、
鼻
、
喉
、
口
腔
な
ど
の
粘
膜

に
あ
る
受
容
体(

Ａ
Ｃ
Ｅ
２)

を
介
し
て
、
侵
入
し
増
幅
す

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
歯
周
病
な
ど
の
口
腔
細
菌
は
、

喉
や
口
腔
粘
膜
（
舌
）
を
保
護
し
て
い
る
粘
液
の
糖
タ
ン

パ
ク
質
を
溶
か
す
分
解
酵
素
を
出
し
ま
す
。
そ
の
た
め
ウ

イ
ル
ス
が
受
容
体
に
吸
着
し
侵
入
す
る
の
を
手
助
け
す
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

----------------------------------------------------------------------- 

★
重
症
化
予
防 

ウ
イ
ル
ス
性
と
細
菌
性
の
Ｗ
肺
炎
が
危
険
★ 

----------------------------------------------------------------------- 

口
腔
は
気
管
支
や
肺
な
ど
下
気
道
へ
の
入
り
口
で
す
。 

唾
液
に
は
一
ｍ
Ｌ
あ
た
り
一
億
個
の
細
菌
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
の
で
、
誤
嚥
に
よ
り
肺
炎
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
性
肺
炎
に
続
発
す
る
細
菌
性
肺
炎
は

二
重
感
染
と
な
り
重
症
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。 
    

----------------------------------------------------------------------- 

★
重
症
化
予
防 

サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
：
免
疫
暴
走
を
防
ぐ
★ 

----------------------------------------------------------------------- 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト

ー
ム
、
す
な
わ
ち
免
疫
暴
走
に
よ
り
重
症
化
す
る
こ
と
が

わ
か
っ
て
い
ま
す
。
本
来
な
ら
免
疫
細
胞
が
ウ
イ
ル
ス
と

闘
う
た
め
に
作
る
サ
イ
ト
カ
イ
ン
で
す
が
、
制
御
不
可
能

と
な
っ
て
自
分
の
細
胞
ま
で
攻
撃
し
て
し
ま
う
現
象
の
こ

と
で
す
。 

こ
の
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
を
引
き
起
こ
す
物
質
の
多

く
は
、
歯
周
病
菌
に
由
来
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

歯
周
病
菌
は
、
炎
症
性
サ
イ
ト
カ
イ
ン(

＊)

の
産
生
を
増
強

し
肺
炎
や
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
）
な
ど
の
重

症
化
に
影
響
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

つ
ま
り
重
症
化
の
リ
ス
ク
要
因
は
、
少
な
か
ら
ず
慢
性
炎

症
と
関
連
が
あ
り
重
症
化
予
防
に
は
、
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス

ト
ー
ム
と
ウ
イ
ル
ス
性
肺
炎
に
続
発
す
る
二
次
性
細
菌
性

肺
炎
を
防
ぐ
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

  
(

＊)

サ
イ
ト
カ
イ
ン
： 

免
疫
系
細
胞
か
ら
分
泌
さ
れ
る
タ
ン
パ
ク
質 

---------------------------------------------------------------- 
★
３
密
回
避
と
、
手
洗
い 

マ
ス
ク 

口
腔
ケ
ア
★ 

---------------------------------------------------------------- 

歯
周
病
は
慢
性
的
な
炎
症
を
起
こ
す
生
活 

習
慣
病
で
、
多
く
の
人
が
罹
患
し
て
い
る 

国
民
病
で
す
。
歯
周
病
は
正
し
い
セ
ル
フ 

ケ
ア
と
プ
ロ
ケ
ア
に
よ
り
改
善
や
予
防
が 

可
能
で
す
。 

 

セ
ル
フ
ケ
ア 

歯
ブ
ラ
シ
だ
け
で
は
十
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
デ
ン
タ

ル
フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
の
歯
間
清
掃
も
行
い
、

磨
き
残
し
が
な
い
よ
う
に
丁
寧
に
歯
み
が
き
を
し
、
フ

ッ
素
入
り
の
歯
磨
剤
を
使
用
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。 

ま
た
舌
に
は
舌
苔
と
い
う
汚
れ
が
溜
ま
り
細
菌
の
温
床

に
な
っ
て
い
ま
す
。 

ウ
イ
ル
ス
の
侵
入
経
路
で
あ
る
受
容
体
も
多
く
存
在
す

る
た
め
、
舌
磨
き
も
忘
れ
ず
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。 

 

プ
ロ
ケ
ア 

歯
科
受
診
を
控
え
て
い
る
方
も
多
い
よ
う
で
す
が
、
セ

ル
フ
ケ
ア
で
は
出
来
な
い
専
門
的
な
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
な

ど
の
プ
ロ
ケ
ア
を
定
期
的
に
行
い
、
必
要
な
治
療
は
早

め
に
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
に
て
し
っ
か
り
行
い
ま

し
ょ
う
。 

--------------------------------------------------------------- 

★

最

後

に

・

・

・

★ 

--------------------------------------------------------------- 

在
宅
勤
務
な
ど
に
よ
り
人
に
会
わ
な
い
日
々
が
続
く
と
、

歯
磨
き
が
疎
か
に
な
り
が
ち
で
す
。
ま
た
甘
い
飲
み
物
や

お
菓
子
の
量
が
増
え
た
り
、
受
診
控
え
も
相
ま
っ
て 

「
コ
ロ
ナ
む
し
歯
」
と
い
う
新
し
い
言
葉
が
登
場
す
る
程

に
、
む
し
歯
や
歯
周
病
が
悪
化
し
て
い
る
ケ
ー
ス
が
あ
る

よ
う
で
す
。 

 

日
々
の
口
腔
ケ
ア
は
、
全
身
の
健
康
に
も
コ
ロ
ナ
対
策
に

も
繋
が
り
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
禍
で
も
気
を
抜
か
ず
に
し
っ
か
り
行
い
ま
し
ょ
う
。

但
し
、
歯
磨
き
の
際
に
唾
液
の
飛
沫
に
よ
る
感
染
を
し
な

い
・
さ
せ
な
い
た
め
に
も
、
洗
面
台
周
り
の
衛
生
面
に
も

十
分
留
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

ワ
ク
チ
ン
開
発
も
進
み
、
明
る
い
兆
し
は
見

え
て
は
き
ま
し
た
が
、
今
し
ば
ら
く
踏
ん
張

っ
て
こ
の
困
難
を
皆
で
乗
り
越
え
ま
し
ょ

う
。 

そ
の
た
め
に
も
、
日
々
の
感
染
予
防
対
策

プ
ラ
ス
、
マ
ス
ク
の
中
も
し
っ
か
り
感
染

予
防
！ 

ど
う
ぞ
ご
安
全
に 

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。【
Ｙ
】 
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 マ ス ク の 中 も 大 事  口 腔 ケ ア は コ ロ ナ 対 策 

（
参
考
資
料
） 

・
日
本
医
師
会 COVID-19

有
識
者
会
議 

 

病
態
生
理/

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症(COVID-19)

は 

サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
症
候
群
で
あ
る 

https://www.covid19-jma-medical-expert-meeting.jp 

/topic/1968 

・
公
益
財
団
法
人 

東
京
都
医
学
総
合
研
究
所
、2020.8 

正
井 

久
雄
、
歯
茎
に
注
意
！
歯
周
炎
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
の 

重
症
化
を
も
た
ら
す
可
能
性
が
あ
る 

https://www.igakuken.or.jp/r
-info 

/covid-19-info16.html#r16 

・
ク
イ
ン
テ
ッ
セ
ン
ス
特
別
巻
頭
ア
ト
ラ
ス 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
（COVID-19

）
に
お
け
る
口
腔 

清
掃
の
関
与 

https://www.quint-j.co.jp/web/images/TQ07_atorasu.pdf 
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毎月タイムリーでホットな情報を無料の 

メールマガジンにて発信しています。 


