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毎
年
、
冬
に
な
る
と
流
行
し
や
す
い
の
が
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
胃
腸

炎
や
食
中
毒
で
す
。
年
間
を
通
し
て
み
ら
れ
ま
す
が
、
例
年
十
二
月
は

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者
が
ピ
ー
ク
に
な
る
時
期
の
た
め
、
特
に
注
意

が
必
要
で
す
。  

そ
こ
で
今
回
は 

『
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
』
に
関
す
る
お
話
で
す
。 

----------------------------------------------------------------------- 

★

ノ

ロ

ウ

イ

ル

ス

と

は

★ 
----------------------------------------------------------------------- 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
嘔
気
・
嘔
吐
と
下
痢
を
主
症
状
と
す
る
急
性
胃
腸

炎
の
原
因
ウ
イ
ル
ス
の
ひ
と
つ
で
す
。
手
指
や
食
品
な
ど
を
介
し
て
、

経
口
で
感
染
し
、
ヒ
ト
の
腸
管
で
増
殖
し
、
嘔
吐
、
下
痢
、
腹
痛
な
ど

を
起
こ
し
ま
す
。 

健
康
な
方
は
軽
症
で
回
復
し
ま
す
が
、
体
力
の
低
下
し
た
方
や
小
児
に

お
い
て
は
重
症
化
し
や
す
い
の
で
注
意
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
感
染
力

は
非
常
に
強
く
、
老
人
ホ
ー
ム
や
保
育
所
等
で
の
集
団
発
生
例
を
み
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

平
成
二
九
年
の
食
中
毒
発
生
状
況
に
よ
る
と
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

食
中
毒
は
、
事
件
数
で
は
、
総
事
件
数
一
〇
一
四
件
の
う
ち
二
一
四
件 

（
二
一
・
一
パ
ー
セ
ン
ト
）、
患
者
数
で
は
総
患
者
数
一
万
六
四
六
四
名

の
う
ち
八
四
九
六
名
（
五
一
・
六
パ
ー
セ
ン
ト
）
で
、
病
因
物
質
別
の

患
者
数
で
は
第
一
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

【
原
因
】 

〈
ヒ
ト
か
ら
ヒ
ト
へ
の
感
染
〉 

・
患
者
の
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
大
量
に
含
ま
れ
る
糞
便
や
吐
物
か
ら
人

の
手
な
ど
を
介
し
て
二
次
感
染
し
た
場
合 

・
家
庭
や
共
同
生
活
施
設
な
ど
ヒ
ト
同
士
の
接
触
す
る
機
会
が
多
い

と
こ
ろ
で
ヒ
ト
か
ら
ヒ
ト
へ
飛
沫
感
染
等
直
接
感
染
す
る
場
合 

〈
食
品
か
ら
の
感
染
〉 

・
食
品
取
扱
者
（
食
品
の
製
造
等
に
従
事
す
る
者
、
飲
食
店
に
お
け

る
調
理
従
事
者
、
家
庭
で
調
理
を
行
う
者
な
ど
を
含
む
）
が
感
染

し
て
お
り
、
そ
の
者
を
介
し
て
汚
染
し
た
食
品
を
食
べ
た
場
合 

・
汚
染
さ
れ
て
い
た
二
枚
貝
（
カ
キ
な
ど
）
を
、
生
あ
る
い
は
十
分

に
加
熱
調
理
し
な
い
で
食
べ
た
場
合 

・
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
汚
染
さ
れ
た
井
戸
水
や
簡
易
水
道
を
消
毒
不
十

分
で
摂
取
し
た
場
合 

 

------------------------------------------------------------------------------- 

★

症

状

・

診

断

★ 
------------------------------------------------------------------------ 

【
症
状
】 

二
四
～
四
八
時
間
の
潜
伏
期
間
を
経
て
、
嘔
吐
、
下
痢
、
腹
痛
が
出
現

し
、多
く
の
健
康
な
方
は
二
日
ほ
ど
で
回
復
に
向
か
い
ま
す
。し
か
し
、

小
児
や
高
齢
者
、
基
礎
疾
患
の
あ
る
方
は
、
脱
水
症
状
が
体
力
の
低
下

に
つ
な
が
り
、
直
接
の
原
因
に
は
な
ら
ず
と
も
致
命
的
に
な
る
こ
と
も

考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
吐
物
を
誤
嚥
し
窒
息
や
肺
炎
の
原
因
と
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

【
治
療
】 

効
果
の
あ
る
抗
ウ
イ
ル
ス
剤
は
な
い
た
め
、
通
常
、
対
症
療
法
が
行
わ

れ
ま
す
。
特
に
、
体
力
の
弱
い
乳
幼
児
、
高
齢
者
は
、
脱
水
症
状
を
起

こ
し
た
り
、
体
力
を
消
耗
し
た
り
し
な
い
よ
う
に
、
水
分
と
栄
養
の
補

給
を
充
分
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
脱
水
症
状
が
ひ
ど
い
場
合
に
は
病
院
で

輸
液
を
行
う
な
ど
の
治
療
が
必
要
に
な
り
ま
す
。 

------------------------------------------------------------------------------- 

★

普

段

か

ら

「

感

染

し

な

い

」

対

策

を

★ 
------------------------------------------------------------------------ 

●
「
手
洗
い
」
の
徹
底 

手
指
に
付
着
し
て
い
る
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
減
ら
す
最 

も
有
効
な
方
法
で
す
。 

調
理
を
行
う
前
、
食
事
の
前
、
ト
イ
レ
に
行
っ
た
後
、 

下
痢
等
の
患
者
の
汚
物
処
理
や
オ
ム
ツ
交
換
等
を
行
っ
た
後
に
は
必
ず

行
い
ま
し
ょ
う
。 

 

●
食
品
の
十
分
な
加
熱 

 

一
般
に
ウ
イ
ル
ス
は
熱
に
弱
く
、
加
熱
処
理
は
ウ
イ
ル
ス
の
活
性
を
失

わ
せ
る
有
効
な
手
段
で
す
。
二
枚
貝
な
ど
を
調
理
す
る
際
は
、
中
心
部

が
八
五
度
～
九
〇
度
で
九
〇
秒
以
上
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。 

 

●
食
品
取
扱
者
や
調
理
器
具
な
ど
か
ら
の
二
次
汚
染
の
防
止 

 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
で
は
完
全
に
ウ
イ
ル
ス
の
活
性
を

失
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
汚
染
さ
れ
た
可
能

性
の
あ
る
調
理
台
や
調
理
器
具
の
消
毒
、
殺
菌
に
は
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト

リ
ウ
ム
：
塩
素
濃
度
約
〇
・
〇
二
パ
ー
セ
ン
ト
（
二
〇
〇p

p
m

）
を
用

い
る
か
加
熱
に
よ
る
処
理
が
有
効
で
す
。 

 

※
消
毒
液
は
家
庭
用
の
塩
素
系
漂
白
剤
を
薄
め
て
代
用
す
る
こ
と
も
で
き 

ま
す
。 

 

※
紙
面
の
末
尾
に
塩
素
消
毒
の
方
法
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。 

------------------------------------------------------------------------------- 

★
感
染
し
て
し
ま
っ
た
ら
… 

～
二
次
感
染
の
予
防
～
★ 

------------------------------------------------------------------------ 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
場
合
、
感
染
者
は
自
身
の
回
復
を
心
が
け

る
と
共
に
、
手
洗
い
や
消
毒
な
ど
「
感
染
を
拡
大
さ
せ
な
い
」
意
識
が

大
切
で
す
。 

ま
た
、
周
り
で
急
性
胃
腸
炎
の
症
状
が
見
ら
れ
た
場
合
は
、
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
を
防
ぐ
こ
と
を
念
頭
に
置
い
た
対
策
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
吐
物
や
汚
染
物
の
処
理
に
は
、
次
の
よ
う
に
十
分
な
配
慮
が
必

要
で
す
。 

 

〈
吐
物
や
ふ
ん
便
〉 

 

紙
タ
オ
ル
で
静
か
に
拭
き
取
り
、
処
理
後
そ
の
場
所
を
次
亜
塩
素
酸

ナ
ト
リ
ウ
ム
消
毒
液
：
塩
素
濃
度
約
〇
・
〇
二
パ
ー
セ
ン
ト
（
二
〇

〇p
p
m

）
で
浸
す
よ
う
に
床
を
拭
き
取
る
。
そ
の
後
、
水
拭
き
を
す

る
。 

〈
衣
類
〉 

 

消
毒
液
に
浸
け
た
後
、
単
独
で

洗
濯
す
る
。 

〈
カ
ー
ペ
ッ
ト
〉 

 

洗
濯
用
洗
剤
で
拭
き
取
り
、
水

拭
き
し
た
後
、
ス
チ
ー
ム
ア
イ

ロ
ン
に
て
約
二
分
間
加
熱
す
る
。 

 

※
処
理
時
は
、
手
袋
・
マ
ス
ク
・

エ
プ
ロ
ン
（
使
い
捨
て
で
き
る

も
の)

・
足
カ
バ
ー
（
ポ
リ
袋+

ゴ
ム
で
も
可
）
等
を
装
着
し
、

室
内
は
換
気
す
る
。 

-------------------------------------------- 

★ 

最 

後 

に 

… 

★ 
-------------------------------------------- 

冬
場
は
感
染
症
全
般
へ
の
対
策
が

必
要
で
す
。
常
日
頃
か
ら
こ
ま
め

な
手
洗
い
を
基
本
に
、
自
分
や
周

囲
の
方
へ
の
感
染
を
予
防
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。 

 

消
化
器
科
外
科
医 

古
賀 

      

【
メ
ル
マ
ガ
で
も
配
信
中
！ 
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】 

健康づくり 

正しく知って、対策をしよう！～ノロウイルス～ 
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※
今
回
の
記
事
は
次
の
資
料
を
参
考
・
引
用
し
て
作
成
い
た
し
ま
し
た
。 

・
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
るQ

&
A

 

（h
ttp

s://w
w

w
.m

h
lw

.go.jp
/stf/seisa

k
u
n
itsu

ite/b
u
n
ya

/k
en

k
ou

_iryou
/sh

ok
u
h
i

n
/sy

ok
u
ch

u
/k

a
n
ren

/yob
ou

/0
4
0
2
0
4
-1

.h
tm

l

） 

・
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