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毎
日
元
気
に
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か
？ 

生
涯
現
役
を
目
指
し
て
、
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？ 

「
生
涯
現
役
な
ん
て
、
と
ん
で
も
な
い
。
早
く
リ
タ
イ
ア
し
た

い
よ
」
と
い
う
方
も
も
ち
ろ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。
し

か
し
高
齢
者
の
多
数
派
は
そ
う
で
は
な
い
よ
う
で
す
。 

------------------------------------------------------------------------------------

★
何
歳
ま
で
働
き
た
い
で
す
か
？ 

高
齢
社
会
白
書
★ 

------------------------------------------------------------------------------------ 

内
閣
府
の
『
平
成
二
八
年
版 

高
齢
社
会
白
書
』
※
に
よ
る
と
、

六
〇
歳
以
上
の
高
齢
者
に
何
歳
ご
ろ
ま
で
収
入
を
伴
う
仕
事
を
し

た
い
か
聞
い
た
と
こ
ろ
、
二
八
・
九
パ
ー
セ
ン
ト
の
人
が
「
働
け

る
う
ち
は
い
つ
ま
で
も
働
き
た
い
」
と
答
え
て
い
て
最
も
多
く
、

次
い
で
「
六
五
歳
く
ら
い
ま
で
」
と
「
七
〇
歳
く
ら
い
ま
で
」
が

と
も
に
一
六
・
六
パ
ー
セ
ン
ト
で
、
就
労
を
希
望
す
る
高
齢
者
の

割
合
は
七
一
・
九
パ
ー
セ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方
、「
仕
事

を
し
た
い
と
思
わ
な
い
」
は
わ
ず
か
一
〇
・
六
パ
ー
セ
ン
ト
に
過

ぎ
ま
せ
ん
。 

 

生
涯
現
役
、
あ
る
い
は
生
涯
現
役
と
ま
で
は
い
か
な
く
て
も
定
年

後
も
働
く
意
欲
を
持
っ
て
い
る
人
が
意
外
に
多
い
と
思
い
ま
せ
ん

か
？ 

「
リ
タ
イ
ヤ
し
て
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
た
い
」
と
い
う
の
は
現
代
の

多
数
派
で
は
な
い
よ
う
で
す
。 

あ
な
た
は
何
歳
ま
で
働
き
た
い
で
す
か
？
わ
た
し
は
で
き
る
限
り

長
く
働
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
年
齢
に
関
係
な
く
、
で
す
。

理
由
は
、
働
く
こ
と
は
生
き
る
こ
と
そ
の
も
の
の
よ
う
な
気
が
し

て
い
る
か
ら
で
す
（
ち
ょ
っ
と
恰
好
良
す
ぎ
ま
す
ね
）。
も
ち
ろ
ん

経
済
的
な
理
由
も
あ
り
ま
す
。 

私
見
は
と
も
か
く
、
働
く
意
欲
を
支
え
る
土
台
と
な
る
の
は
健
康

で
、
そ
れ
は
異
論
の
な
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
働
く
意
欲
を

二
階
と
す
る
と
、健
康
は
一
階
部
分
と
考
え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

健
康
を
リ
ソ
ー
ス
（
資
源
）
と 

と
ら
え
、
健
康
資
源
と
表
現
す 

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
資
源
の 

確
保
と
有
効
活
用
が
健
康
に
も 

あ
て
は
ま
り
ま
す
。 

    

そ
こ
で
今
回
は
、 

『
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
エ
イ
ジ
ン
グ
』 

に
関
す
る
お
話
で
す
。 

------------------------------------------------------------------------------------

★
夢
は
枯
野
を
・
・
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
エ
イ
ジ
ン
グ
★ 

------------------------------------------------------------------------------------ 

で
は
健
康
を
ど
の
よ
う
に
捉
え
て
実
践
し
て
い
っ
た
ら
い
い
で
し
ょ

う
か
。 

世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
が
提
唱
す
る
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
エ
イ
ジ

ン
グ
」
が
キ
ー
ワ
ー
ド
に
な
り
ま
す
。
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
エ
イ
ジ
ン
グ

は
単
に
身
体
的
に
活
動
的
な
だ
け
で
な
く
、
精
神
的
に
も
社
会
的
に

も
活
動
的
な
こ
と
が
重
要
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
高
齢
に
な
る
に

従
っ
て
多
様
性
が
拡
大
し
ま
す
の
で
、
そ
の
人
な
り
の
「
ア
ク
テ
ィ

ブ
・
エ
イ
ジ
ン
グ
」
が
大
切
に
な
り
ま
す
。 

 

身
体
的
に
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
こ
と
は
誰
の
目
か
ら
見
て
も
明
ら
か
で
す

が
、
精
神
的
に
も
社
会
的
に
も
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
こ
と
は
イ
メ
ー
ジ
し

に
く
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
松
尾
芭
蕉
が
辞
世
の
句
で
詠

ん
だ
「
旅
に
病
ん
で
夢
は
枯
野
を
か
け
廻
る
」
が
究
極
の
「
ア
ク
テ

ィ
ブ
・
エ
イ
ジ
ン
グ
」
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
身
体
は
病
に
伏
し

て
い
て
も
、
心
は
躍
動
し
て
い
る
こ
と
が
手
に
取
る
よ
う
に
分
か
り

ま
す
ね
。 

------------------------------------------------------------------------------------

★
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
エ
イ
ジ
ン
グ
の
具
体
策
★ 

------------------------------------------------------------------------------------ 

一
般
的
に
は
、「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
エ
イ
ジ
ン
グ
」
の
実
現
の
た
め
に
、

個
人
の
具
体
的
な
取
組
み
と
し
て
最
も
手
軽
に
で
き
る
こ
と
は
「
身

体
活
動
・
運
動
」
で
す
。
身
体
的
に
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
こ
と
が
精
神
的

に
も
社
会
的
に
も
良
い
影
響
を
与
え
て
い
る
こ
と
は
、
わ
た
し
た
ち

の
周
囲
を
見
渡
し
て
も
実
感
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
適

度
な
運
動
習
慣
が
あ
る
人
は
実
年
齢
よ
り
若
く
見
え
る
こ
と
も
多
い

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。 

 

朝
夕
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
い
る
元
気
な
高
齢
者
を
よ
く
見
か
け
ま

す
。
た
い
へ
ん
良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
が
、
薄
暮
時
は
ド
ラ
イ
バ

ー
の
視
認
性
が
低
下
し
事
故
に
巻
き
込
ま
れ
る
リ
ス
ク
が
あ
る
の
で
、

リ
フ
レ
ク
タ
ー
（
反
射
板
）
や
点
滅
ラ
イ
ト
を 

活
用
し
、
で
き
る
だ
け
目
立
つ
服
装
を
心
が
け
る 

こ
と
が
肝
心
で
す
。
健
康
の
た
め
に
運
動
し
て 

事
故
に
あ
っ
て
は
元
も
子
も
あ
り
ま
せ
ん
の
で
。 

------------------------------------------------------ 

★ 

最 
 

後 
 

に 
 

… 

★ 

------------------------------------------------------ 

「
生
涯
現
役
」
を
実
践
す
る
、
定
年
制
そ 

の
も
の
を
廃
止
す
る
企
業
も
出
て
き
ま
し

た
。
働
く
意
欲
が
あ
っ
て
健
康
な
人
は
単

純
な
暦
年
齢
に
縛
ら
れ
ず
に
働
き
続
け
る

時
代
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
法
律
の
枠
組

み
や
会
社
の
就
業
規
則
も
、
こ
の
よ
う
な

時
代
に
呼
応
し
て
今
後
少
し
ず
つ
変
わ
っ

て
い
く
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
い
ず
れ
に

し
て
も
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
エ
イ
ジ
ン
グ
」

を
目
指
す
こ
と
が
個
人
・
組
織
の
共
通
の

目
標
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 
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